
Linko Management Consultancy TB 
is opgericht door Tom de Winter. 
Tom studeerde authentieke hapto-
nomie, cranio-sacrale therapie en 
sociale wetenschappen en heeft een 
praktijk in Amsterdam en in Ooster-
beek. Hij heeft ruim 30 jaar ervaring 
in het geven van trainingen en work-
shops aan bedrijven en particulieren 
in het binnen- en buitenland. 
Tom begeleidt de deelnemers in hun 
mentale, emotionele en spirituele 
ontwikkeling middels lichaamswerk 
en wil hen helpen te ontdekken wie 
zij werkelijk zijn.

www.Linko.org

Vraag ook naar de folder van 
deze Linko trainingen:

•  Flower of Life workshop 
•  De kunst van zelfrealisatie
•  De kunst van zelfheling
•  De alchemist in onszelf
•  Uitwisselen van genialiteit
•  Snel en efficiënt leren
•  Dienaren van het Goddelijk Plan
•  Indigo kinderen
•  Vrouwenworkshop
•  Mannenworkshop

In samenwerking met Power of Presence, 3-daagse

Vrouwenworkshop

De ontwikkeling van meisje tot vrouw loopt als een rode draad door de Vrouwen-
workshop. We helpen je inzicht te krijgen in de verschillende levensfasen die een 
vrouw doormaakt, hoe het jou daarin is vergaan en hoe het je nu vergaat. Je komt 
in aanraking met je vrouwelijke gevoelens, hartstocht, gedachten en vergeten 
waarheden. Je kunt je zelf her-inneren in al je rijkdom en wijsheid.
We besteden aandacht aan het mannelijke en de betekenis daarvan voor jou. Elke 
vrouw heeft de mogelijkheid haar vrouwelijke en haar mannelijke potenties te 
leven, haar aardse sensualiteit te verbinden met kracht en schoonheid. De mate 
waarin de mannelijke en vrouwelijke polen in harmonie zijn met elkaar, bepaalt 
de relatie met jezelf en met andere vrouwen en mannen.

Doel
De Vrouwenworkshop her-innert je voor jezelf te zorgen, je grenzen te stellen. Je 
ontmoet jezelf en andere vrouwen vol trots in al je schoonheid. Je bent in contact 
met vrouwelijke spiritualiteit als inspiratiebron van vreugde en leven. 
De Vrouwenworkshop geeft je ook handvatten om je nieuwe weten te integreren 
in je dagelijks leven, je relaties, je gezin en je werk. Onderdeel van de workshop is 
de zweethut, een oeroud ritueel van reiniging, heling en verbinding.

Praktisch
Prijs voor de workshop in Nederland: 
€ 150,- p.p. exclusief reis en verblijf. 
Aantal deelnemers: 24 vrouwen.
U bent van harte welkom deel 
te nemen aan workshops in het 
buitenland. De voertaal is dan Engels. 
Neem voor meer informatie contact 
op met Yvonne van Achthoven (024) 
6455696. 

De Vrouwenworkshop
her-innert je om

voor jezelf te zorgen.


